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Sorg- og krise handleplan pa Bellahgj Skole og KKFO

Ved sarlige tilfaelde forbundet med krise- og/eller sorgsituationer, er det vigtigt, at vi har
kendskab til vores handlemuligheder.

e Ved elevs dadsfald.
e Narelev mister mor, far eller sgskende.
e Ved medarbejders dgdsfald.

Ved en elevs dodsfald

Den der fgrst far kendskab til dgdsfaldet, kontakter skolens ledelse, som orienterer
klasselaereren.
Ledelsen orienterer hurtigst muligt KKFO og gvrige involverede parter.

Hvad gor vi?
Ledelsen
Informerer skolens medarbejdere om dgdsfaldet. KKFO samt leerere informeres
inden skoledagen begynder / hurtigst mulist.
Flagning pa halv den dag, eleverne far besked om dgdsfaldet - samt pa
begravelsesdagen.
Foreeldre informeres grundigt om dgdsfaldet og begravelsen. Informationen kan,
afhaengig af alderstrin, gives skriftligt, eller pad et made.
Star for evt. kontakt til pressen.
Forestar mindestund for alle relevante elever og medarbejdere.
[ 1. time har klasseleererne sa vidt mulig deres egen klasse. Eleverne informeres om,
at der er sket et dgdsfald, og at der skal vaere en feelles mindestund - se mere
nedenstaende.
Ledelsen kontakter psykolog, hvis der er brug for krisehjeelp.

e Klasseleererens farste kontakt til elevens hjem:
o Fakonkrete facts om hvad der er sket. (Rygter manes ijorden).
o Erderoplysninger, der ikke ma videregives til skolen/eleverne?
o Hvad kan klasseleereren/skolen/fritidshjem hjeelpe med?
o Forteelle hvad der er sket pd skolen i lgbet af den fgrste dag.
o Afklaring af, om foreeldrene gnsker at deltage i en del af forlgbet.
e Klasseleererens anden kontakt til elevens hjem:
o Aflevere en buket blomster og evt. et lille brev fra skolen/leererne.
o Indhente oplysninger om begravelsen.
o Féaafklaret om foraeldrene gnsker laerernes og klassekammeraternes
deltagelse. Hvis foraeldrene gnsker skolens deltagelse i begravelsen, deltager
klasseleereren (og evt. en repraesentant for ledelsen).
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Klassen som har mistet en klassekammerat.
Vi bestraeber os pa at sgrge for, at de to klasseleerere er i klassen hele dagen.

Klasseleereren er i lokalet nar de fgrste elever ankommer. Elevens plads kan veere
markeret pa en speciel made, f.eks. med lys og blomster.

Man taler meget grundigt om, hvad der er sket. (Rygter skal manes ijorden).

Man snakker med eleverne om den dgde elev. Eleverne skal have lov til at forteelle
alt, bdde positive og negative oplevelser. Det er en god idé at lade eleverne lave et
materiale om den dgde til foraeldrene. Det kan vaere breve, digte, tegninger og sméa
historier.

Der skal veere mulighed for at lave aktiviteter, der ikke har med ded at gare.

Dagen afsluttes, s& der ikke er elever der skal hjem til et tomt hus. Eleverne kan evt.
gd i KKFO/klubben indtil foreeldrene kommer hjem. De store skal opfordres til at
sidde samlet et sted pé skolen, sammen med en leerer de kender godt, indtil de kan
tage hjem til foreeldrene.

Vaer opmarksomme p4, at der kan veere reaktioner fra sgskende eller venneri
andre klasser - eller fra barn, der for nylig har mistet en naertstdende.

Materiale om bgrns sorgreaktioner findes her -Undervisningsmateriale om bgrn i
sorg: 'Bag skyerne' - Landsforeningen Liv&Degd (livogdoed.dk).

Afholdelse af mindestund for hele skolen

Den bergrte klasse kan forblive i klassen.

Ledelsen giver eleverne besked om dgdsfaldet. Meddelelsen gives sé detaljeret
som muligt.

Der synges en sang eller spilles et stykke musik. Der afholdes et minut stilhed.
Spergsmal afklares.

Klasseleereren fglger eleverne til klasselokalet og bliver hos dem timen ud.

Hvis dedsfaldet sker i en ferie - den medarbejder der farst far kendskab til dgdsfaldet
kontakter ledelsen, som giver besked videre til klasseleereren og KKFO.
Klasseleerer og ledelse sgrger for:

Kontakt til hjemmet.

Blomster til og deltagelse i begravelsen.

Skriftlig information til klassens foraeldre og klassens gvrige laerere.
Mindestund arrangeres den forste dag efter ferien.

Forlgbet i klassen foregar ogsé den forste dag efter ferien.
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Nar en elev mister mor, far eller sgskende

Kontakt til hjemmet.
Klasselaereren kontakter elevens hjem, og pé et passende tidspunkt afleegges hjemmet et
besag, hvis det gnskes af familien, med den hensigt at:

Informere om, at klassen vil holde et klassem@de senere pa dagen, eller farst
kommende skoledag om morgenen.

Hjemmet far anledning til at sige, om der er noget, de selv gnsker der skal siges
eller ggres pa dette mgde.

Snak med hjemmet om, hvordan og hvornar eleven vender tilbage til klassen.
Der sendes en buket til hjemmet, gerne ledsaget af en personlig hilsen.

Evt. deltager klasseleerer i begravelse, hvis det skennes ngdvendigt for eleven.

Kontakt til klassens forzeldre.
Klasseleereren sender meddelelse ud til foreeldrene. Kommer evt. ind p&, hvordan
heendelsen kan pavirke bgrnene.

Klassemade

Farste morgen efter dgdsfaldet eller i lgbet af skoledagen, har elevens klasse et
klassemgde.

Det er vigtigt at vaere opmaerksom péa klassens reaktion.

Klasseleereren forklarer, hvordan sorgen kan pavirke os, og at den bergrte elev har
behov for at tale meget, om det der er sket. Klassen aftaler, hvordan kammeraterne
skal forholde sig, nar eleven kommer tilbage?

Kan klasselaereren ikke veere til stede, skal det veere en anden person som er neert
tilknyttet klassen.

De gvrige klasser pa klassetrinet informeres af deres klasseleerer kort om
dgdsfaldet.

Veer opmearksomme p4, at der kan veere reaktioner fra seskende eller venner i
andre klasser - eller fra bgrn, der for nylig har mistet en naertstdende. Materiale
om bgrns sorgreaktioner findes her -Undervisningsmateriale om bgrn i sorg: 'Bag
skyerne' - Landsforeningen Liv&Dgd (livogdoed.dk).
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Ved medarbejders dedsfald
Nar en medarbejder pludseligt dgr - eller dor efter laengere tids fraveer, falges den del af
planen, som passer ind i forhold til afdedes arbejdsomrade.

Flagning
e Skolen flager pa halv stang pa selve dgdsdagen.
e Derflages pa begravelsesdagen.
e Erdenafdode en tidligere ansat, flages der kun, hvis denne person fortsat har

tilknytning til skolen.

Afdodes familie
e Ledelsen kontakter afdgdes familie.
e Dersendes envarm hilsen fra skolen.
e Fé&afklaret om familien gnsker kollegers og elevers deltagelse i begravelsen.

e Dersendes en buket eller krans til begravelsen.

Information til medarbejdere og elever
e Ledelsen kontakter og samler alle medarbejdere ved skolen til et kort mgde.

e Kilasseleereren underretter klassen og der afholdes mindestund i aulaen - som ved

en elevs dgd.
e Ledelsen sender besked hjem til de bergrte klassers foraeldre - samme dag.
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